
 جنین: سقط خود به خودی

 22قبل از هفته  یکه باردار ی. زمانانجامدی طول م به یقاعدگ نیروز آخر نیهفته از زمان اول 40حدود  یعیطب یباردار کی

 . شودی م تهشناخ نیعنوان سقط خود به خود جن به ابد،ی یخاتمه می پزشک لیبدون دلو  صورت خود به خود به

 

 ی و سقط خودبه خودی جنیناز دست دادن زودهنگام بارداراحتمالی  عامل توانندی م یعلل و عوامل چه

 ؟ شوند

 محرک ایو مواد مخدر  گاریاستعمال س -

 . یالکل، خصوصا در سه ماهه اول باردار دنینوش -

 (یباردار ی)خصوصا در ط از دو فنجان در روز شیب )قهوه  لایبا ریمقاد -

 پدر لایخصوصا سن با لاسن با -

 یماریب ،ی،چاق...( و اکیلوپوس، سل یماریمانند ب) یمنیخود ا یهایماریبد کنترل شده، ب ابتیمزمن در مادر مثل د یهایماریب -

 دیروئیت یاز جمله کم کار دیروئیت

بافت  عیوس بیتخر دنبال خصوصا به یرحم یهای چسبندگ زیدار و ن وارهید ایت ساختار رحم مانند رحم دو شاخ لااختلا -

 رحم.  یهای جراح ایرحم پس از کورتاژ 

 س،یفلی، سHIV مپلکس،یهرپس  س روسیبه و یآلودگ س،یکوپالسموزیما س،یمانند توکسوپالسموز ییها مادر به عفونت لایابت -

 . روسیتومگالوویسرخجه و س ا،یماالر

ی استفاده م کیگاستر یها از  زخم یریشگیپ ایو مانیپس از زا یهایزیکه در درمان خونر) زوپرستولیاز داروها مانند م یبرخ -

 یضد التهاب ی، داروهای(منیخود ا یهایماریاستفاده در ب)، متوترکسات  ی(پوست یهایماریمورد استفاده در ب) دهاینوئی، رت(شود

مانند  کهایوتیبی از آنت یضد سرطان و برخ ی، داروها(و .. نیندومتاسیا کلوفناک،یناپروکسن، د  بوبروفن،یانند ا) یدیاستروئ ریغ

 . نینرفلوکساس ن،یپروفلوکساسیس ن،یسیترومایکالر

 کول،یگل لنیسرب، ات  ک،یآرسن وه،یمانند ج ییایمیمواجهه با مواد ش کس،یکننده، پرتو ا لیقرار گرفتن در معرض مواد استر -

آلوده  ییدنبال مصرف مواد غذا به ایو  یشغللایل د خصوص به به یعال یهالال ح ن،یاورتان، فلزات سنگ یکربن، پل دیسولف ید

 دیتول /خیضد /مانیس دیتول ،ینسازیکارخانجات رز ،یچرمساز ،یمانند  رنگساز یعیدر صنا یدر مواجهات شغل ایمواد،  نیبه ا

 ارکنانتماس دارند، مانند  ک یهوشیب یکه با گازها یدر مشاغل). یمیپتروش ایآفت کشها  دیتول یها کارخانه  /یبرق یها خازن

 (ابدی یم شیافزا نیکنترل نشده باشند احتمال سقط جن یاگر گازها به درست -اتاق عمل

 

 یرباردا  ندهیدر آ دهند،ی خود را از دست م یباردار ،یباردار نییپا یها که در هفته یاغلب زنان توجه داشته باشید

 خواهند داشت. یموفق


